
 
 

  

Šveitsi-Eesti koostööprogrammi toetusmeetme „Sotsiaalse kaasatuse 

toetamine“ programmikomponent „Kultuuriline ja keeleline lõimumine“ 

 

Tegevus nr 3.4  Eesti kultuuriruumi tutvustavad tegevused 
 

Elluviija: Integratsiooni Sihtasutus 

 

1. Tegevuskava perioodiks: 01.01.2026 - 31.12.2026 

1.1.Tegevuste kirjeldus 

 
Tegevuste eesmärgiks on see, et eri keele-ja kultuuritaustaga inimesed mõistaksid Eesti 
kultuuri-ja komberuumi, tunneksid ennast siin mugavalt ning oleksid võimelised aktiivselt 
osalema Eesti ühiskonnaelus. 
Toetatava tegevuse sihtgrupiks on eri keele- ja kultuuritaustaga inimesed, ning lisaks 
kaasatakse tegevustesse ka eestlasi, sest lõimumine on ühiskonda tervikuna läbiv 
kahesuunaline protsess.  
 
Tegevuste koordineerimise, sh arendamise ja pakkumise korraldamisega tegeleb jätkuvalt 
projektijuht ning hangete läbipaistva ja erapooletu hindamise tagamiseks kaasatakse hangete 
hindamisprotsessi ning ka vajadusel teenuste ettevalmistusprotsessi väliseid eksperte.  
 
Toetatava tegevusega seotud teavitus- ja kommunikatsioonitegevusi aitab ellu viia  

Integratsiooni Sihtasutuse (edaspidi sihtasutus) väline kommunikatsioonipartner. Toetavate 

tegevuste raames toimub kommunikatsioonitegevusi, nt valmistatakse ette ja viiakse läbi 

teavitustegevusi erinevates kanalites, et kutsuda eri keele- ja kultuuritaustaga inimesi osalema 

Eesti kultuuri- ja komberuumi tutvustavates tegevustes jms. 
 
Tegevuskava aastal viiakse läbi tulemuste seire juba elluviidud tegevuste raames; küsitluste 
ja/või fookusgruppide formaadis. Fookusgrupid tellitakse sihtasutuse projektikomponendi 
üleselt avaliku pakkumuskutsega.  
 
Koostöös Berni Ülikooliga toimub tegevuskava aastal õppekäik Šveitsi, kus tutvutakse 
lõimumispraktikatega. 
 
IV kvartalis valmistatakse koostöös Berni Ülikooliga ette  2027.a koostöötegevuste kava. 
 
 
Alategevus „Eesti keele-, kultuuri- ja komberuumiga kohanemist soodustavate tegevuste 

kavandamine ja elluviimine“ 

 
2025. aasta IV kvartalis kuulutati välja riigihange „Eesti kultuuri- ja komberuumi tutvustavate 

tegevuste elluviimine.“ Tegevuskava esitamise hetkel on hankelepingud sõlmimise ootel ning 

tegevused käivituvad eeldatavalt 2025. aasta IV kvartali lõpuosas ja jätkuvad 2026. aasta 

jooksul.  

Hankega telliti Eesti kultuuriruumiga tutvumiseks kultuuriprogrammide pakkumist, mis on 
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osaleja jaoks 20 tunnist sisutegevustest ning 5 õppkäigust koosnev süsteemne tegevuste sari, 

eesmärgiga toetada nii Eesti kultuuriruumiga tutvumist kui ka kultuuriruumiga sideme 

suurendamist ning eesti keele praktiseerimist. Läbi tegevuste ning aktiivse osalemise saavad 

osalejad julgustust ja tuge suhtlemisraskuste ületamiseks ning julgust ühiskonnaelus 

osalemiseks. Kultuuri tundmise õppekäikude ja kohtumiste abil toetatakse kultuuridevahelist 

dialoogi, mille kaudu omandatakse teadmisi teistest kultuuridest ja inimeste käitumisest, 

empaatiat teiste inimeste suhtes, arendatakse eneseteadlikkust enda tugevustest ja nõrkustest. 

Alategevuse raames toimub ka kommunikatsioonitegevusi, nt valmistatakse ette ja viiakse 

läbi teavitustegevusi erinevates kanalites, et kutsuda eri keele- ja kultuuritaustaga inimesi 

osalema Eesti kultuuri- ja komberuumi tutvustavates tegevustes.  

Tegevuskava aastal osaleb tegevustes hinnanguliselt ca 1510 inimest. 

 

2025. aasta IV kvartalis kuulutati välja ka riigihange „Eesti kultuuri- ja komberuumiga 

tutvumist toetavad õppekäigud täiskasvanutele”. Tegevuskava esitamise hetkel on hange 

hindamisetapis. 

Hankelepingute sõlmimise järgselt hakatakse pakkuma õppekäike algusega Ida-Virumaalt ja 

Põhja-Eestist. Õppekäikude raames külastatakse erinevaid Eesti kultuuri- ja komberuumiga 

seotud paikasid (muuseumid, teatrid, galeriid, rahvusliku ajaloo seisukohast olulised paigad ja 

tegevused jms) ning õppekäikudel toimuvad ka lõimumist soodustavad õppetegevused, keele 

praktiseerimine ning omavaheline võrgustumine. Algusega Tallinnast planeeritakse 

tegevuskava aastal 36 õppekäiku ja algusega Narvast 24 õppekäiku.  

Orienteeruvalt osaleb õppekäikudel algusega Tallinnast kuni 1440 inimest ja algusega Narvast 

kuni 960 inimest. 

 

Lisaks kaalutakse Eesti kultuuriruumi tutvustava saateformaadi tellimist. Tegevuskava aastal 

analüüsitakse tegevuse vajadust ning võimalikku formaati ning juhul kui otsustatakse 

saateformaadi tellimine, siis viiakse läbi pakkumusmenetlus ning alustatakse tegevuse 

elluviimisega. 

 

Alategevus “Sotsiaalse kaasatuse ja keelepraktika edendamine sidusust toetavate 

tegevuste arendamise ja korraldamise kaudu” 

 

Tegevuskava aastal viiakse läbi Eesti kultuuriruumi tutvustav filmiseansside programm Ida-

Virumaal, kus eri keele- ja kultuuritaustaga inimeste kontsentratsioon on võrreldes teiste Eesti 

piirkondadega suurem1. Filmiseansid korraldatakse kogukonnale ligipääsetavatena, sh 

osaliselt välikino seanssidena. Filmiseanssidega kaasnevad ka filmiseansse mõtestavad ja 

kaasamist soodustavad tegevused (viktoriinid, arutelud vms). Tegevused on avatud kõigile 

kogukonnaliikmetele ning seansid on subtiitritega, soodustades mõistmist ning sidusust.  

Filmiseansside korraldamiseks leitakse koostööpartner avaliku pakkumuskutse või riigihanke 

kaudu 2026. aasta I kvartalis. 

 

Tegevuskava aastal viiakse läbi ka filmitöötubade programm Põhja-Eestis, mis on suunatud 

                                                 
1 Statistikaameti andmetel elas 01.01.2025 seisuga Ida-Virumaal 48,82% Eesti 
kodakondsusega isikuid, 51,18% oli muu või määratlemata kodakondsusega isikuid. 
Statistikaameti andmete kohaselt oli 01.01.2025 seisuga Ida-Virumaa elanikest 20% eestlased, 
69% venelased ning 11% muu või teadmata rahvuste esindajaid. 
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eri keele- ja kultuuritaustaga inimestele. Toimuvad töötoad, kus sihtgrupp saab tutvuda ühiselt 

Eesti filmikultuuriga ning töötoa tulemusel koostada ise Eesti kultuuri- ja komberuumi 

tutvustavad videoklipid. See võimaldab sihtgrupil ise oma kogemuse kaudu nii tutvuda Eesti 

kultuuri- ja komberuumiga kui ka ise läbi oma silmade ja kogemuste tutvustada teistele eri 

keele- ja kultuuritaustaga inimestele Eesti kultuuri- ja komberuumi. Tegevuse elluviimisse 

kaasatakse ka vabatahtlikke, kelle kaasamine toimub koostöös TATi alategevuse “Vabatahtlike 

kaasamine lõimumistegevustesse” projektijuhiga.  

Tegevuskava aastal osaleb tegevustes hinnanguliselt 70 osalejat. 

 

Lisaks toimub tegevuskava aastal ka programmi “KultuuriKaaslane” piloteerimine. Tegemist 

on kultuurilise lõimumise pilootprojektiga, mille eesmärk on tuua muukeelsed elanikud 

eestikeelse kultuuri- ja komberuumi juurde, toetades seda mentorluse ja ühiste 

kultuurikogemuste kaudu. Tegevus viiakse ellu Harjumaal tegevuskava II poolaastal, et luua 

orgaaniline seos I poolaastal toimuva Keelesõbra programmiga. Tegevuskava aastal osaleb 

tegevuses 30 sihtgrupi esindajat ja 30 vabatahtlikku. 

 

Alategevus “Koostöö kultuuriasutustega (muuseumid, teatrid, raamatukogud jne), et 

suurendada nende teadlikkust sihtrühmade vajadustest ja eripäradest” 

 

Kavas on läbi viia küsitlusuuring, millega selgitada välja kultuuriasutuste vajadused – millist 

koolitust, infot ja tuge vajavad kultuuriasutused eri keele- ja kultuuritaustaga inimestega 

töötamisel ja neile Eesti kultuuri- ja komberuumi tutvustamisel. Küsitlusuuringu järgselt 

tellitakse koolituste pilootprogrammi väljatöötamine ja läbiviimine, mille täpne maht sõltub 

küsitlusuuringu tulemustest. Teenust tellitakse avaliku pakkumuskutsega.  

 

Alategevus “Vabatahtlike kaasamine üritustele ja kultuuritegevustesse, et pakkuda 

sihtrühmale keelepraktika võimalusi ja kontakte” 

 

Vabatahtlike kaasamine toimub läbivalt kogu tegevusaasta jooksul. Vabatahtlike kaasamine 

toimub nii koostöös hankepartneritega kui ka alategevuse “Vabatahtlike kaasamine 

lõimumistegevustesse” projektijuhiga.  

 

 
Tabel 1. Tegevuste ajakava 
Tegevus  Tegevuse algus- ja 

lõppkuupäev 
tegevuskava perioodil  

Eesti keele-, kultuuri- ja komberuumiga kohanemist 
soodustavate tegevuste kavandamine ja pakkumine 
 

01.01.2026-31.12-2026 

Eesti kultuuri- ja komberuumi tutvustavate tegevuste pakkumine 01.01.2026-31.12.2026 

Eesti kultuuri- ja komberuumiga tutvumist toetavate õppekäigude 
pakkumine 

01.01.2026-31.12.2026 

Eesti kultuuriruumi tutvustava saateformaadi tellimise 
ettevalmistused 

01.08.2026-31.12.2026 

Vajadusel toetatava tegevuse elluviimisega seotud teavitus- ja 
kommunikatsioonitegevused ning materjalide tellimine 

01.01.2026-31.12.2026 

Sotsiaalse kaasatuse ja keelepraktika edendamine sidusust 
toetavate tegevuste arendamise ja korraldamise kaudu 

01.01.2026-31.12.2026 
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Eesti kultuuriruumi tutvustava filmiseansside programmi tellimine 01.03.2026-30.04.2026 

Eesti kultuuriruumi tutvustava filmiseansside programmi 
pakkumine 

01.05.2026-31.12.2026 

Eesti kultuuriruumi tutvustava filmitöötubade programmi tellimine 01.02.2026-30.04.2026 

Eesti kultuuriruumi tutvustava filmitöötubade programmi 
pakkumine 

01.05.2026-31.12.2026 

Kultuurikaaslase programmi ettevalmistamine ja pakkumine 01.06.2026-31.12.2026 

Vajadusel toetatava tegevuse elluviimisega seotud teavitus- ja 
kommunikatsioonitegevused ning materjalide tellimine 

01.01.2026-31.12.2026 

Koostöö kultuuriasutustega (muuseumid, teatrid, 
raamatukogud jne), et suurendada nende teadlikkust 
sihtrühmade vajadustest ja eripäradest 

01.01.2026-31-12.2026 

Küsitlusuuringu ja sellejärgselt koolitusprogrammi 
ettevalmistamine 

01.03.2026-31.12.2026 

Vajadusel toetatava tegevuse elluviimisega seotud teavitus- ja 
kommunikatsioonitegevused ning materjalide tellimine 

01.01.2026-31.12.2026 

Vabatahtlike kaasamine üritustele ja kultuuritegevustesse, et 
pakkuda sihtrühmale keelepraktika võimalusi ja kontakte 

01.01.2026-31.12.2026 

Vajadusel vabatahtlike kaasamisega seotud teavitus- ja 
kommunikatsioonitegevused ning materjalide tellimine 

01.01.2026-31.12.2026 



 
2. Tegevustega seotud näitajad 
 
2.1 Näitaja kood ja nimetus: 1.1 Pakutakse Eesti kultuuriruumi tutvustavaid tegevusi eri keele ja kultuuritaustaga inimestele  
  
 Indikaatori kood  ja nimetus Mõõtühik Sihttase   Tegevuskava aastal planeeritud 

sihttase 
Selgitus 

OPI 1.1: Osalemiskordade arv Osalemiskord 10 000 9050 Osaluskordade prognoos on 
koond kõigist tegevuskava 
tegevustest. 

OPI 1.2: Eesti kultuuriruumi 
tutvustavad tegevused on välja 
töötatud 

jah/ei jah Jah Tegevuskava aastal toimuvad 
Eesti kultuuriruumi 
tutvustavad tegevused on välja 
töötatud. 

OPI 1.3: Teavet Eesti kultuuriruumi 
tutvustavate tegevuste kohta leiab 
Integratsiooni Sihtasutuse 
kodulehelt ja sotsiaalmeedia 
võrgustikest 

jah/ei jah Jah Kõigi tegevuskava aastal 
toimuvate kultuuriruumi 
tutvustavate tegevuste kohta 
lisatakse info ka Integratsiooni 
Sihtasutuse kodulehele ja/või 
sotsiaalmeedia võrgustikesse. 

OPI 1.4: Tegevused on saadaval ka 
väljaspool Tallinna ja Harjumaad 

jah/ei jah Jah Tegevuskavas on tegevused, 
mis katavad erinevad Eesti 
piirkonnad. Enim on 
väljaspool Tallinna pandud 
rõhku Ida-Virumaale, kus on 
statistiliselt rohkem sihtgrupi 
esindajaid. 

 
 
 2.2 Näitaja kood ja nimetus: 1.a Kehtestatud protsessid võimaldavad eri keele- ja kultuuritaustaga inimestel Eesti ühiskonnas aktiivsemalt osaleda  
 
Indikaatori kood  ja nimetus Mõõtühik Sihttase   Tegevuskava aastal planeeritud 

sihttase 
Selgitus 

OCIM(a) 1.1: Protsessid (teenuse 
loomise esimene etapp (meetodid, 
materjalid, küsitlused jne)) on läbi 
arutatud erinevate partnerite ja 

protsent 100% 50 % Tegevuskava aastal toimuvad 
tegevused on läbi arutatud 
erinevate partnerite ja 
sihtrühmadega. 
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sihtrühmadega 

OCIM(a) 1.2: Teenused on loodud 
ja sihtrühmale kättesaadavad 

protsent 100% 50 % Tegevuskava aasta lõpu 
seisuga on pooled projekti 
tegevustest toimunud või 
toimuvad ja on sihtrühmale 
kättesaadavad. 

 
 
2.3 Näitaja kood ja nimetus: 1b Eri keele- ja kultuuritaustaga  inimesed saavad Eesti ühiskonnas aktiivsemalt osaleda     
Indikaatori kood  ja nimetus Mõõtühik Sihttase   Tegevuskava aastal planeeritud 

sihttase 
Selgitus 

OCIM(b) 1.1: Osalejate protsent, 
kes on väitnud, et nad on 
tegevustega rahul ja et nad on 
omandanud teadmisi aktiivsemaks 
osalemiseks Eesti ühiskonnas 

Protsent 75% 75 % Tegevuskava aastal tegevustes 
osalejatest 75% on väitnud, et 
nad on tegevustega rahul ja et 
nad on omandanud teadmisi 
aktiivsemaks osalemiseks 
Eesti ühiskonnas. 

 
  
2.4. 1c Eri keele- ja kultuuritaustaga inimesed osalevad aktiivselt Eesti ühiskonnas 
 
Indikaatori kood  ja nimetus  Mõõtühik Sihttase   Tegevuskava aastal planeeritud 

sihttase 
Selgitus 

OCIN 1.1:  Nende osalejate 
osakaal, kes on väitnud, et pärast 
teenuste kasutamist osalevad nad 
rohkem kultuurielus või nende 
kontaktide arv eestlastega on 
suurenenud või nende positsioon 
tööturul on paranenud 

Protsent  50% 50 % Tegevuskava aastal tegevustes 
osalejatest 50% on 
rahuloluküsitluse põhjal 
väitnud, et pärast teenuste 
kasutamist osalevad nad 
rohkem kultuurielus või nende 
kontaktide arv eestlastega on 
suurenenud või nende 
positsioon tööturul on 
paranenud. 

OCIN 1.2 (MIGR_CI_1 Core 
Indicator): Uutes või laiendatud 
sotsiaalse ja majandusliku 

Osaluskordade arv 8700 4500 Hinnanguliselt umbes pooled 
osaluskordadest on migrandid 
ja sunniviisiliselt 
ümberasustatud isikud. 
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lõimumise meetmetes osalevate 
migrantide ja sunniviisiliselt 
ümberasustatud isikute arv 
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